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WASHINGTON—Amerika'da saghk yetkilieri, gecen
hafta Texas eyaletinin Dallas kentinde tedavi gordiigu
hastanede yasamini yitiren Liberyal Ebola hastasi
Thomas Eric Duncan’'a bakan hemsirelerden birinin de
ayni hastaliga yakalanmasi uzerine alarma gecti.
Amerika'da tip cevreleri Ebola virisinun tespit ve tecridine iliskin kural ve
uygulamalan yeniden gézden geciriyor.

20% yaslarinda oldugu bildirilen Dallas’h hemsirenin evi, ekiplerce dezenfekte
edildi. Hemsirenin komsulari kaygil.

Ebola viristinun bulasmasini engelleme amaciyla kullanilan 6zel koruyucu
kiy afetlerin ve hastanede uygulanan kapsaml kurallarin ise yaramadigina
iiskin bircok soru igareti giindemde. Amerikan Hastaliklari Kontrol ve Onleme
Merkezi Baskani Thomas Frieden, "Bazi kurallarin ihlal edildigi goruliyor.
Uzun yillara dayanan deneyimlerimizden biliyoruz ki saghk gorevlilerinin
hayatini tehlikeye atmadan da Ebolall hastalara bakmak mumkun. Ancak en
ufak hatanin virisin bulagsmasina yol acacagini da biliyoruz,” seklinde
konustu.



DONYA

Ebola korkusuyla gemiyi limana sokmadilar

Ebola korkusu, Bat1 Afrika simirlan disina tasti. Karantinada bir hasta tasivan 4 bin kisilik
kruvaziver gemi hi¢bir limana giris izni alamavinca ABD've dondii.

Yetkililerden alman bilgiye gore, "Carnival Magic” isimli kruvaziyer gemi 6nce Orta Amerika
ilkelerinden Belize've demirlemek istedi.

Ancak gemide Ebola siphesiyle bir yolcunun karantinada bulundugunu 6grenen Belizeli yvetkililer,
gemiye giris izni vermediler.

Belize Basbakan: Dean Barrow telefonla arayan ABD Digisleri Bakani John Kerry'nin girigimleri de
sonucsuz kaldi.

4 bin yolcu tasiyan kruvaziyer gemi. bunun tzerine Meksika'nm Cozumel Adasina yoneldi. Ancak
burada da imana sokulmayan geminin ABD've donmesi kararlastirildi.

isletmeci Carnival Cruise Lines sirketi. geminin yvarm Teksas eyvaletindeki Galveston Limanina
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New York'ta ebola panigi
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Afrika'da ebola hastalarni tedavi eden, New York'a dondukten sonra
rahatsizlanan Amerikali doktorun ebola virusu tasidig! ortaya ¢ikti. 8
milyon Kisinin yasadig: kentte panik havasi var

Ebolayla mucadele icin Sinir Tanimayan Doktorlar érgutu ile birlikte bir sture Gine'de
calisan 33 yasindaki ABD’li doktor Craig Spencer, dondukten 1 hafta sonra atesinin
yukselmesi ve kusmaya baslamasi nedeniyle New York'ta karantina altina alindt.
Yapilan ilk test sonuclariyla birlikte 6nceki aksam Spencerin ebola virisu tasidig! tespit
edildi. Doktor Spencer 6zel korumaya alinirken, nisanlisi ve iki yakin arkadasinin da
semptom gostermemelerine ragmen tedbir amaciyla karantina altina alindig: belirtildi.



Spor

Afrika Uluslar Kupasi Fas'tan alindx

F Paylas W Paylas

Afrika Futbol Konfederasyonu yonetimi, 2015 Afrika Uluslar
Kupasi'nin ertelenmeyecegini ancak hangi Ulkede oynanacadina karar
verilmedigini acikladi

TARIH

1 Kasim 2014 18:51

2015 Afrika Uluslar Kupasi, ebola salgini nedeniyle turnuvanin
ertelenmesinde israr eden Fas'tan alindi. Fas, turnuvaya da

ILGILI HABERLER

Ebola a = katilamayacak.

Bugun toplanan Afrika Futbol Konfederasyonu (CAF) Yonetim
Kurulu, ev sahipliginin Fas’tan alinmasina karar verdi. Ayrica, ev
sahibi kontenjanini kaybetmesi nedeniyle, Fas turnuvada da
miucadele edemeyecek.



Istanbul'da '360 promil’ Ebola

EVY Rl £ rayias DEXEIN in [N o Twmoti] (223 (81|

Istanbul’da diin saat 18.00 siralarinda Kadikoy'e gitmek icin vapura binen siyahi yolcu, bir
stire sonra bayild:.

Bu kisinin ebola hastasi clabileceqi soylentisiyle vapurda panik gikti. Yolcu,
Haydarpasa Numune Hastanesi'ne kaldirnildi. Acil servis bosaltildy, calisanlara ve
vatandaslara maske dagitildi. Hastalar baska hastanelere nakledildi. Tetkikler
sonucunda bu Kisinin, 3.60 promil alkollt oldugu ortaya gikt
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1. Genel Bilgiler



Siniflandirma

 Filoviridae (Filoviriis) ailesinin 3 tiyesinden biri Ebola Viriisii
olup digerleri Marburg Viriisii ve Cueva Viriisiidiir.

* Ebola Viriisii 5 ayr tiire sahiptir ;
1. Bundibugyo Ebola Viriisii (BDBV)
2. Zaire Ebola Viriisii (EBOV)
3. Reston Ebola Viriisii (RESTV)
4. Sudan Ebola Viriisii (SUDV)
5. Tai Forest Ebola Viriisii (TAFV) -




Siniflandirma

« BDBV, EBOV, ve SUDV Afrika’da goriilen biiyilk Ebola
Virtisit Hastaligi salginlariyla iliskilendirilmektedir.

« RESTV tiiri Filipinler ve Cin Halk Cumhuriyeti’nde
goriilmekte olup insanlar1 enfekte eder ancak bugiine kadar bu
tirin  Insanlarda olim Yya da hastaliga yol actigl
bildirilmemistir. Ozellikle enfekte maymun ve domuzlarla
temas icinde olan calisanlar arasinda klinik belirtiler vermeden
goruldigi bildirilmaistir.



Ebola Virusu

Tek iplikli, RNA viriisiidiir.

Viral Hemorajik Ates nedenlerinden biridir.
Akut, sistemik, zoonotik bir hastalik etkenidir.
Sodyum Hipoklorit, %2 Gluteraldehit, Lipit
coziciler ve UV radyasyon, Gamma radyasyona
duyarlidir.

60C’ de 60 dk 1sitmak veya 5 dk kaynatmak
suretiyle inaktive olur.

S1vi / kuru materyalde giinlerce yasayabilir.
Oda sicakliginda ve 4C’ de birkag giin
Infektivitesini devam ettirir.

Dondurmak veya buzdolabinda saklamak

Ebola virtisiinu inaktive etmez.



Tarihce

Ebola virus gets its
name from River Ebola
in DR Congo

* Ebola ilk olarak 1976 yilinda
Sudan’ 1n Nzara ve Demokratik
Kongo Cumhuriyeti’ nin Yambuku b

kentlerinde es zamanh 2 salgina

yol agmustir.

* Demokratik Kongo Cumhuriyeti’
nde goriilen salginin Ebola Nehri

verilmistir.



Ebola Salginlar (1976-2013)
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Ebola Salgin (2014)
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Salginlarin Buyukligu

Ebola virus outbreaks
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"Figures up to 18 August 2014 Source: WHO



Vakalarin Aylara Gore Dagilimi

Graph 1: Cumulative reported cases of Ebola virus disease in Guinea, Liberia, and Sierra

Leone, March 25, 2014 - November 14, 2014, by date of WHO Situation Report, n=14383
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Vakalarin Haftalara Gore Dagilimi
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y World Health EBOLA RESPONSE ROADMAP
/¢ Organization SITUATION REPORT

19 NOVEMBER 2014

There have been 15 145 reported cases of Ebola virus disease, with 5420 reported
deaths.

Transmission is persistent in Guinea, Liberia and Sierra Leone.
The response continues to evolve in the three most-affected countries, with increases in

capacity for EVD case management and safe and dignified burials, and widespread
access to laboratory services.

HIGHLIGHTS

A total of 6 confirmed and probable cases and 5 deaths have been reported in Mali.
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Dogal Konakg¢1

* Ebola viriisiiniin dogal rezervuari su
ana kadar ispat edilemediginden bir

salgin baslangicinda viriisiin insana
nasil bulastig1 bilinmemektedir.
Arastirmacilar ilk hastanin enfekte bir
hayvanla temas sonucu virtisii aldigi
hipotezini ileri siirmiislerdir.
* Meyve Yarasalar1 (Fruit Bats)

Ebola Viriisiiniin dogal konag: olarak
gorilmektedir.

« Bunun disinda Maymun, Goril,
Sempanze, Orman Antilobu, Kirpi ve
Domuzlarda da hastalik yaptigi
bilinmektedir.




Cografik Dagilim

Geographic distribution of Ebola virus disease outbreaks in humans and animals
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Ebola Virlis Yasam Donglisii

Enzootic Cycle

New evidence strongly implicates
bats as the reservoir hosts for
ebolaviruses, though the means of
local enzootic maintainance and
transmission of the virus within bat
populations remain unknown.

Ebolaviruses:
Ebola virus (formerly Zaire virus)
Sudan virus
Tai Forest virus

Bundibugyo virus

Reston virus (non-human)

Epizootic Cycle

Epizootics caused by ebolaviruses appear humans, with the exception of Reston virus which
sporadically, producing high mortality among does not produce detectable disease in humans.
non-human primates and duikers and may Little is known about how the virus first passes to
precede human outbreaks. Epidemics caused by humans, triggering waves of human-to-human
ebolaviruses produce acute disease among transmission, and an epidemic.

Human-to-human transmission is a
predominant feature of epidemics.

Following initial human infection through
“ contact with an infected ba

animal, human-to-human trz

often occurs.




Fatalite Hizlar

Sudan, 1976
284 cases S S53% lethality

Sudan, 12979
34 cases ¢/ 565% lathality

i i
Durba, Uganda, 2000/2001
394 cases / 38% lethality

Congo, 2003 ] e Y
1432 cases S 89% kethality :

Gabon, 1994
Linknowwn casss

Gabon, 1996

50 casas / 50% lathality
Gabon, 1996/1997

B0 cases /S 75% lethality

Gabon, Congo 2001./2002
92 cases S 75% lethality

Matwre Reviews | Imimunoloogy



2.Hastaligin Bulasmasi



Zoonotik Patojenlerin Evrimi

Transmission

Siage to humans
Stage 5:
exclusive - Only from
human agent humans

Stage 4:

> < > From animals
long outbreak m or (many cycles)
humans

Stage 3: —> = From animals
limited or (few cycles)

outbreak humans

Stage 2: —

primary 1 Only from animals

infection .

Stage 1:

agent only None

in animals

o @

Rabies Ebola Dengue HIV-1 M




Hastaligin Bulagmasi

Insan enfeksiyonu olustugunda &
viriisiin baskalarina Modes of Infection

bulasmasinin bir¢ok yolu vardir ;

Ebola

ll\. yirus

»

Enfekte salgilarla kontamine
olmus objelerle temas.

Hastanin viicut sivilariyla
kontamine ¢evresel materyal ile
temas

[nsandan insana gecis biitiinliigii
bozulmus deri veya mukozanin £ 20)
enfekte insanlarin kan ve viicut :
sivilartyla dogrudan temasi

Person-to-person contact



Hastaligin Bulagmasi

* Defin islemleri sirasinda cenazeye dogrudan temas edilmesi de
hastaligin yayilmasinda etkendir.




Hastaligin Bulagmasi

« Enfekte yaban hayvanlarin avlanmasi, tiiketilmesi (Bush meat)




DIKKAT !!!

« Hastane ve Laboratuvar ¢alisanlari risk altinda oldugu unutulmamalidir.




3. Belirti ve Bulgular



Hastalik Belirt1 ve Bulgulari

Ates

Bas agrisi

Eklem ve kas agrisi
Halsizlik

[shal

Kusma

Karin agrisi
[stahsizlik

Dokiintl (eritematoz,
makulopapiiler, petesi,eKimoz)

Gozde kizariklik
Oksiiriik

Bogaz agrisi

Gogus agrisi

Nefes almada zorluk
Yutmada zorluk

I¢c kanamalar, mukozal
kanamalar



Hastalik Belirt1 ve Bulgulan

Son donemde Bobrek ve Karaciger yetmezligi goriilmektedir.

Belirtiler Ebola viriisiine maruz kalindiktan 2-21 giin (genellikle 8-10 giin)
sonra goruliir.

Iyilesen hastalarda 6-11 giin icinde diizelme

Ebola virus™ typical path through a human being

-
@r—c

First

sympitoms i
Final
OO =fSde=
Day 7-9 Day 10 Day 11 Day 12
Headache, Sudden high Bruising, brain Loss of
fatigue, fever, fever, vomiting damage, consciousness,
muscle blood, passive bleeding from seizures,
soreness behavior nose, mouth, massive internal
eyes, anus bileeding, death

© 2014 MICT
Source: U S. Centers for Disease and Control, BBC Graphic: Melina Yingling



Laboratuvar Bulgulan

Lokopeni (lenfopeni)
Trombositopeni

“~o

Protrombin zamaninda uzama | L
APTT ylikselme

Fibrin yikim tirtinlerinde artis

Karaciger enzimlerinde yiikselme

Amilazda ylikselme




Ayirici Tani

Sitma

Tifo
Rikets1yoz
Menenjit
Sepsis
Bruselloz
L_eptospiroz
Akut hepatitler
KKKA




4. Tan1 ve Tedavi



Tani

ELISA (antijen, antikor bakilmasi)
Polimeraz Zincir Reaksiyonu (PCR)
Elektron Mikroskopi

Virus Kiulturu



Tedavi

Destek tedavi

— Swvi-elektrolit tedavisi

— Oksijen ve kan basinci kontroli

— Gerektiginde kan ve kan tUrtinler1 transfiizyonu

Ko-morbid kosullarin tedavisi
Varsa bakteriyel enfeksiyonlarin tedavisi

Deneysel tedaviler
— Monoklonal antikor
— Antiviral



5. Salgin Kontrolt



Salgin Kontrolu — 1
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VAKA TANIMLARI

SUPHELI VAKA:

“Epidemiyolojik Kriterler” den en az biri
+
“Klinik Kriterler” dan en az biri



Epidemiyolojik Risk Faktorleri

« Semptomlar ortaya ¢ikmadan énceki 21 giin icinde;
- Dogrulanmis veya siipheli Ebola Viriis Hastalig1 vakasinin
kan veya diger viicut sivilar ile temas veya

- Ebola Viriis Hastaliginin aktif olarak yayiliminin oldugu
bolgede yasiyor olmak veya

- Bulasin aktif oldugu bolgeye seyahat etmek veya

- Endemik bolgede yarasa, kemirgen veya maymun, sempanze
gibi primatlar ile dogrudan temas (dokunma, isirilma, etini
yemek vb).




Klinik Kriterler

» Sebebi agiklanamayan 6lim,

e >38 °C ates,

* Asagidaki klinik bulgulardan en az tigiiniin varhigi;
- Ciddi bas agrisi,

- Kas agrist,
- Asin1 halsizlik,

- Bulanti

- Kusma

- Ishal,

- Karin agrisi,

- Aciklanamayan kanamalar.



VAKA TANIMLARI

« KESIN VAKA;
- Sjipheli vaka tanimina uyan,
- Ebola Viriis Hastalig1
laboratuvar tam testleriyle
dogrulanan vakadir.




Salgin Kontroli — 2




* Temash Takipleri (21 Gun)
- Enfekte hastalarin 1zolasyonu ve temaslilarin 1zlenmesinin
onceki salginlarda hastaligin yayilmasini etkin bir sekilde

durdurdugunu gostermektedir.

* Gigclendirilmis Surveyans

* Toplumsal Farkindaligin Artirilmasi



* Yiiksek Riskli aktivitelerde (Semptomatik hastalarin bakima,
Cenazelerin yikanmasi ve muamelesi, Kontamine olmus

kiyafetler, materyaller ve ekipman 1le temas) Genisletilmis

Onlemlerin Alinmasi.




e Hasta izolasyonunda Amac;
- Aile 1¢1,
- Seyahati sirasinda diger yolculara ve/veya miirettebata
- Diger hastalara, hasta ziyaretcilerine,
- Saglik personeline

etkenin bulasinin engellenmesidir.



Salgin Kontrolii — 3

Prevent

BUSH MEAT




Izolasyon Onlemleri

1. Standart Onlemler

2. Genisletilmis Onlemler
- Solunum Izolasyonu (Airborne precautions)
- Damlacik Izolasyonu (Droplet precautions)
- Temas Izolasyonu (Contact precautions)
- Koruyucu Ortam




Standart Onlemler

Hastanin  tanisina  ve  enfeksiyonu olup olmadigina
bakilmaksizin biitiin hastalara uygulanan 6nlemlerdir.

Kanla, her tiirlii viicut sivis1 ve ter disinda her tiir viicut salgisi
Ile, mukoza ile, biitlinliigii bozulmus ciltle temas sirasinda
steril olmayan Eldiven giyilmelidir.

Temas sonrasinda eldiven cikarildiktan sonra El _hijyeni
saglanmalidir.

Kirli malzemelerin transferi, ortamda kontaminasyona neden
olmayacak sekilde yapilmalidir.



Standart Onlemler

* Viicut sivi veya salgilarimin ¢evreye sicrama Veya yayilma
ihtimali olan durumlarda eldivene ek olarak diger kisisel
korunma malzemeleri (Onliik, Maske veya Géozliik)
kullanilmalidar.

* Kan ve diger viicut sivi/salgilarinin ¢evreye si¢crama/piiskiirme
ihtimali olan durumlarda Cerrahi Maske + Gozliik veya
Siperli Maske kullanilmalidir.




Temas Izolasyonu

* Mikroorganizmalarin enfekte ya da kolonize hastalardan direkt
temas ya da indirekt temasla (enfekte objelerle temas)

bulasmasimi1 engellemek i¢in kullanilir.

« Hasta ile veya ¢evresindeki cansiz yiizeylerle temas ederken

steril olmayan temiz eldiven giyilmesi



Temas Izolasyonu

Eldiven ve Onliigiin hasta odasinmi terk etmeden once
veya hasta basindan ayrilirken ¢ikarilmasi

El hijyeni

Eldiven ve onliikk cikarilip el hijyeni saglandiktan

sonra hastanin yakin cevresindeki ylizeylerle temas
edilmemesi

Odalar veya hastalar arasinda esya ve tibbi malzeme
transferinin 6nlenmesi



)
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Solunum Izolasyonu

*  Kiigiik partikiillerin (<5um) geg¢isinin 6nlenmesinde kullanilir.

* Partikiiller kiiciik oldugu icin havada asil1 kalir

*  Bu asili partikiiller hava akimiyla ¢ok uzak mesafelere kadar gidebilirler

DROPLET PRECAUTIONS W AIRBEORNE PRECAUTIONS

T

[} Dristance i
Tm 10mM+

Droplet nuclei

lTDroplet size

100pm S0pm =5pm

INFECTIOUWS RANGE..

— Faire ebolavirus
Respiratory viruses e.g. influenza A virus, coronavirus, rhinowvirus
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Kisisel Koruyucu Ekipman

Eldiven,

S1v1 gecirimsiz Onlik,

S1v1 gecirimsiz tulum,
Koruyucu gozliik,

Yiiz kalkani/sipert,

N95 maske,

Cerrahi maske,

Su gecirmez ayak koruyucu,
Alkol bazli el dezenfektana.



Korunma ve Kontrol Onlemleri

Semptomatik hastalarla ve/veya onlarin viicut sivilariyla
temastan kacinmak

Cesetlerle vel/veya hastalarin cesetlerinin viicut sivilariyla
temastan kacinmak

Canli veya o6li vahsi hayvanlarla temastan ( maymun, orman
antilobu, kemirgenler ve yarasalar) ve “vahsi ¢ig hayvan eti
(Bush meat)” tiiketmekten ka¢cinmak

Elleri diizenli yikamak, sabun veya antiseptik kullanmak



Korunma ve Kontrol Onlemleri

Tiketmeden 6nce meyveleri ve sebzeleri yikamak ve soymak

Magaralar, izole barmaklar veya komiir madenleri gibi
yarasalarin yogun olarak bulunabilecekleri dogal yerlesim
yerlerinden uzak durmak

Etkilenmis iilkelere gerekli olmayan seyahatten kacinmak,

Seyahate ¢ikmadan Once yerel is irtibatlari, arkadaslar veya
akrabalar araciligiyla iilke i¢indeki uygun saglik kaynaklarini
tespit etmek,



6. Vaka Yonetimi, Is Akis Algoritmasi



e DSO Acil Durum Komitesi Karar1 (08.08.2014);
- Ebola Viriis dolasiminin devam ettigi tilkeler, uluslararasi
cikis kapilarinda, olas1 Ebola hastaligimi diisiindiirecek
aciklanamayan atesi olan kisileri taramak ile ylikiimlidiir.

 THSK, Bilim Kurulu Karart;

- Ulkemize yapilacak olan ucuslar éncesinde tiim yolcularin
s0z konusu tarama isleminden ge¢cmesi, atesi tespit edilen
vakalarin ise ucus oncesi doktor veya saghk otoritesinden
seyahat edebilir belgesi almasi durumunda seyahatine 1zin
verilmesinin saglanmasi uygun olacaktir.




Ebola Siiphesi Olan Vakalarin Yonetimi

Ates ve EVH’ m1 diisiindiiren bulgular: olan vakanin tespiti halinde;

- Vakay1 miimkiin oldugunca diger yolculardan ayr tutunuz.

- Hasta yolcu ile tek bir miirettebatin (Kisisel Koruyucu Ekipmanlarla)
ilgilenmesi ve bu kisinin baska herhangi bir hizmette gorev

almamasi saglanmalidir.

- Eger hasta kisi oksiiriiyor veya hapsiriyorsa bir cerrahi maske veriniz
(Maske takabiliyorsa)

- Eger maske takamiyorsa kagit pecete veriniz ve oksiirdiigii ve hapsirdigi
Zzaman agzini ve burnunu kagit pegete ile kapatmasini séyleyiniz.



Ebola Siiphesi Olan Vakalarin Yonetimi

« Kullanilmis peceteleri atmasi i¢in bir plastik torba veriniz.
« Eger hastanin mide bulantis1 varsa tasit tutmasi torbasi veriniz.

« Kan veya diger viicut sivilar1 ile dogrudan temas ederken
gecirimli olmayan kullan at (disposable) eldivenler kullaniniz.



Vaka Yonetimi

Stipheli / Kesin vakalarin transportu oncesi saglik personeli
bilgilendirilmelidir.

Miimkiin oldugunca en az sayida personel ile vakaya
miidahale edilmelidir.

Vakaya miidahale edecek saglik personeli mutlaka Kisisel
Koruyucu Ekipmanlarla miidahale etmelidirler.

Vakalarin transportunun saglanacagi hastaneler o6nceden
belirlenmis olmalidar.

Vakalarin  transportunun saglanacagi hastaneler gerekli
hazirliklarin yapilabilmesi amaciyla onceden
bilgilendirilmelidir.



Vaka Yonetimi

Hasta gerektiginde 112 araciligiyla sevk edilinceye kadar
karantina odasina alinmalidir.

Karantina odasma girigsler simirlandirilmali, hastayla temasi
olan herkes kayit altina alinmalidir.

Kullanilacak malzemeler hastaya 6zel olmali, oda disina
cikarilmamalidir.

Tek kullanimlik (Disposable) malzemeler, Biyolojik Tibbi Atik
olarak islem gormelidir.

Diger malzemelerin uygun dezenfeksiyonlarla
kontaminasyonu saglanmalidir..
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Risk Degerlendirmesi

Toplumsal maruziyet riski
Saglik kuruluslarinda maruziyet riski
EVH Importasyon riski

Seyahat ve ulasim riski



Toplumsal Maruziyet RiskKi

« Ebola Viriis Hastalig1 vaka sayilarindaki artis, kentsel gecis
dongiisiiniin varlig1t ve gec¢is ziIncirinin tim asamalarinin
bilinmeyisi, ikamet edenler veya seyahat edenler icin enfekte
veya hasta kisilere maruz kalma ihtimalini artirmaktadir.

* Bununla birlikte etkilenmis iilkelerde ikamet edenler veya bu
tilkelere gelen ziyaretciler icin tavsiye edilen onlemlere
uymalart durumunda toplum ic¢inde maruziyet yoluyla bir
enfeksiyon riski hala ¢ok diisiik olarak degerlendirilmektedir.



Toplumsal Maruziyet Riski

e Etkilenmis iilkelerdeki arkadaslarim1 ve akrabalarini ziyaret
eden insanlarin toplumla daha c¢ok ve daha yakin temas etme
egilimi vardir ve bunlarin Ebola viriisiiniin gecisi ile iliskili
oldugu bilinen bir eylem olan defin torenlerine diger
ziyaretcilerden daha fazla katilma thtimali bulunmaktadir.



Saglik Kuruluslarinda Maruziyet Riski

* Etkilenmis iilkelerde yasayanlar ve bu iilkelere seyahat
edenlerin saglik kuruluslarinda Ebola Virlis Hastaligi’ na
(EVH) maruz kalma riski vardar.

 Riskin diizeyi bu kuruluslarda enfeksiyon kontrol onlemlerinin

ne kadar 1yl uygulandigi ve gereken tedavinin niteligi ile
iligkilidir.



Saglik Kuruluslarinda Maruziyet Riski

« Enfeksiyon riski sadece bilinen EVH’ n1 tedavi eden
hastanelerle smirli degildir ciinkii bulasict donemdeki EVH
baslangicta herhangi bir saglik kurulusuna tibbi tedavi icin
basvurmus olabilir.

* Dolayisiyla biitin EVH vakalarmin tespit edilmedigi ve
bildirilmediginden stiphelenildiginden  dolayi saglik
kuruluslarinda maruz kalma riski aynm1 zamanda vakalarin
heniiz bildirilmedigi bolgelerde de mevcuttur.



Saglik Kuruluslarinda Maruziyet Riski

« Etkilenmis tilkelerde tibbi tedaviye ihtiyaci olan yabanc tilke
vatandaslar1 ve etkilenmis iilkelerden gelenler ic¢in risk,
gereken tibbi prosediirlerin tiirii ile iligkilidir.

« Invaziv olmayan testleri gerektiren bir konsiiltasyon ve oral
ilaclarin recgetelendirilmesi icin risk cok disiik olmasina
ragmen Invaziv test veya tedavi vakalarinda risk yiiksek
olabilir.



Saglik Kuruluslarinda Maruziyet Riski

 Ebola wviriisine maruz kalma riski saglik calisanlar1 igin
enfeksiyon kontrol Onlemlerinin  uygulanmadigir saglik
kuruluslarinda daha yiiksektir.

* Risk EVH’ na invaziv tibbi prosediirleri veya tedavi ve bakim
saglayan saglik calisanlar i¢cin ozellikle yiiksektir.

Gine 95 55
Liberya 341 170
Sierra Leone 132 104

TOPLAM 568 329



EVH Importasyon Riski

* Ebola Viriis ile enfekte insanlar etkilenmis iilkelerden, diger
ilkelere direkt veya aktarmali ucuslarla, silep veya yolcu
gemileriyle gelebilir.

« EVH vakalan hastaligin kulucka doneminde seyahat edebilir
ve bu nedenle varis esnasinda semptomlar bulunmayabilir
veya semptomlar gelismis oldugu icin varista hasta olabilirler
veya seyahat sirasinda durumlar koétiilesmis olabilir.



EVH Importasyon Riski

« Kulucka doneminde olan vakalar semptom gostermezler ve
giris noktasinda tarama yoluyla tespit edilemezler.

* Maruziyetin farkinda olmayabilirler ve wvaris noktasinda
basvurdugu saglik kuruluslarindaki klinisyenler EVH’ ndan
stiphelenmeyebilirler.

« EVH olasiligi ve uygun enfeksiyon kontrol oOnlemleri
konusunda etkilenmis iilkelerden donen yolcularin doktorlarini
seyahatleri konusunda bilgilendirmeleri bu baglamda c¢ok
onemlidir.



Seyahat ve Ulasim 1¢in Risk

« Ucakta bir yolcu halihazirda hasta olabilir veya ucus sirasinda EVH
Ile uyumlu semptomlar gosterebilir.

« Ucakta “Siipheli Vaka” tanimina uyan bir yolcu ile karsilasildiginda
hasta kisinin 1 koltuk uzaginda oturan tiim yolcular oldugu kadar
dogrudan temas: olan tiim yolcular ve miirettebat 21 giin boyunca
“Temasl Takibi” kapsaminda izlenmelidir.

Diinya Saglik Orgiitii:
“Ucak yolculugu sirasinda
Ebola Bulasma Riski Diisiik”




Seyahat ve Ulasim 1¢in Risk

e Siipheli vakanin viicut sivilar1 veya potansiyel olarak

kontamine olmus giysiler, mutfak esyalar1 ve mobilya gibi
nesneler veya enfeksiyon tasima ihtimali olan malzemeler gibi
kiyafet, havlu veya esyalarla dogrudan temas: olan tim
yolcular, miirettebat ve temizlik personeli de “Temasl Takibi”
kapsaminda izlenmelidir.

Ebola Viriisiine maruz kalmus bir kisi etkilenmis tilkeden varis
ilkesine giden bir ucakta/silepte/yolcu gemisinde semptom
gelistirirse bu durum UST-2005" in 37. ve 38. maddesi
uyarinca “Deniz Saglik Bildirimi  (Ek-8)” ve “Genel
Deklerasyon Saglik Kisimi (Ek-9) ile beyan edilmelidir.



Tesekkurler. ..
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